
県高校総体出場校監督 様 

長野県高体連バドミントン専門部 

事 前 連 絡 事 項 

 

１、県大会日程（体育館開場時刻は 3 日間とも 8:15 です。※補助員は事前に入館します） 

松本平広域公園(信州ｽｶｲﾊﾟｰｸ)体育館、メイン･サブ（10 面･4 面） 

 

《6 月 3 日(金)》 

 8:40～9:40 練習 

 ◇8:40～8:55 中信地区 ◇8:55～9:10 南信地区 

 ◇9:10～9:25 北信地区 ◇9:25～9:40 東信地区 

9:15～    監督会議（２F 会議室） 

9:50～    開会式 ※フロアでの開会式は行わず、観客席での開会式･諸連絡 

10:10～    競技開始 男女学校対抗 試合番号 １～20 まで (ベスト４まで) 

《6 月 4 日(土)》  

8:40～9:10  練習 男女団体ベスト４(メイン)、個人戦出場者(メイン･サブ) 

※個人戦出場者の練習は、下記の通り学校対抗終了後にも設けています。 

      9:20～   競技開始 男女学校対抗決勝まで。男女ダブルス決勝まで 

                 学校対抗決勝戦終了後、個人戦出場者の練習(30 分間)  

《6 月 6 日(月)》  

8:40～9:40 練習 (初日と同じ時間割で実施) 

      9:50～    競技開始 男女シングルス決勝まで 

 

２、注意事項 

（1）各校で(公財)日本バドミントン協会競技規則・公認審判員規程を精読しておいて下さい。 

（2）以下の項目について監督コーチ選手に周知徹底しておいて下さい。 

・インターバル以外のタイムはありません。鼻血・コンタクトレンズ落下等の事故の場合は中

断をする場合があります（競技役員長が判断します）。脚のけいれんは事故ではないのでタ

イムや中断は認められません。直ちにプレーの継続または棄権のどちらかの選択をしなけれ

ばなりません。 

・団体戦及び個人戦でコート後方にコーチングシートを 2 脚準備します。コーチングシートを 

利用できるのは原則監督またはコーチ（指導者）とします。コーチングシートで、アドバイ

スのためにプレーを中断させることはできません。また、インターバル中のアドバイスはコ

ートサイドに移動して行って下さい。インプレー中のコート間の移動は避けること。コーチ

ングシート・ベンチでのモバイル機器の使用は禁止。 

・コーチの服装はマッチにふさわしいものとして下さい。 

・本部が見苦しいと判断した服装等についてはその場で直してもらいますので、各高校で事前 

に指導をお願いします。背面プリントは鮮明に見える色としてください。 

・染髪・ピアス装着等のないように各校でご指導をお願いします。 



・サブ体育館は競技時以外は練習可能ですが、地区コート割りに従って使用してください。 

・体育館内でのストロボ撮影は禁止です。 

・学校対抗戦の選手･マネージャー･監督･コーチの交代は監督会議の了承で認められます。監

督会議までに本部に変更届を提出して下さい。交替選手は、高体連登録、協会登録済みのこ

と。 選手・マネージャーの追加は認められません。 

・個人戦の選手変更はいかなる理由でも認められません。 

 

３、その他 

(1)シャトルは、ヨネックス ニューオフィシャル１番を使用します。飛び方について、折る必要が 

ある場合は、本部で判断して統一して折りますので、選手の判断で折らないようにして下さい。 

(2)練習コート割りは地区割に従って行って下さい。詳細は各地区委員長にお問い合わせください。 

開場時刻 8:15、会場練習開始時刻は 8:40 です。出来るだけ、各地区の練習開始時間に合わせ 

て入場して下さい。 

(3)学校対抗戦１回戦のオーダー用紙を、監督会議前に配布しますので、できるだけ早く記入して提 

出していただくようにお願いします。 

(4)個人戦の試合前練習は３分間行なえます。ダブルスはパートナーと、シングルスは対戦相手と行 

います。シングルスの時の練習シャトルは本部より使用済みシャトルを提供します。 

(5)学校対抗戦の試合前練習は各マッチ前に３分間行います。 

(6)首、袖の下、短パンの下から見えるアンダーウエアを着用する場合は、日本協会審査合格品とし 

ます。 

(7)活動報告書 B 表(賠償責任補償制度)について、顧問の先生は別紙をご確認いただき、クラウド上 

に参加人数を入力するようにしてください。今年度より用紙での提出はありません。 

(8)ゴミは各校で責任を持って持ち帰って下さい。 

(9)体育館では上履きの区別をきちんとしてください。外履きの盗難が報告されています。玄関に 

置かずに、２階席に持ち込んで下さい。 

(10)各種目上位者、団体男女各 1 チーム、個人単複男女各 2 名、2 組は 7 月 24 日(日)～28 日(木) 

に徳島県吉野川市、徳島市ほかで開催される全国高校総体に出場します。 

また男女団体各 4 チームは、6 月 17 日(金)～19 日(日)に長野県長野市(ホワイトリング)で開催 

される北信越高校総体に出場します。 

(11)県総体の個人戦において、単複それぞれ上位 4 人、および 4 組は 7 月９日(土)に長野運動公園 

体育館で開催される国体代表選考会に参加することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 



４，新型コロナウィルス感染症予防対策 

現在、コロナウィルス感染症拡大がまだ猛威を奮っております。感染拡大を防止するために下

記についてご確認いただき、多々ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力いただきたいと思い

ます。 

 

(1)大会参加に当たって、県高体連より発行されている、最新の「新型コロナウィルス感染症に係る 

ガイドライン」をご確認下さい。 

(2) 大会会場の密を回避するために、大会参加者は、学校対抗においては原則大会出場登録選手の

みとします。ただし、審判や撮影係等が必要な場合は若干名の入場を認めます。個人戦は審判が

できる人数での参加をお願いいたします。足りない場合は補助員で審判をします。保護者等の観

戦はご遠慮下さい。ただし、写真業者、チームトレーナー等が入場希望の場合は、事前に地区委

員長にご連絡いただき、当日、体調チェックシート(個人用)をご提出下さい。 

(3)参加者は、当日の朝に各自体温、体調を確認して、顧問の先生は確認の上、体調チェックシート 

にご記入いただき、参加日ごと本部へ提出ください。 

発熱、体調不良等の症状がある場合は参加をご遠慮下さい。 

(4)観客席は、後日、地区ごと指定をしますので、地区割りに合わせて使用下さい。各校譲り合い前

後、左右を 1 却ずつ開けて座ってください。また、原則、移動せず各自その日にはじめに座った

席は 1 日を通して使用してください。席を移動しての応援は控えてください。 

 また、各校除菌シートなど除菌用品を事前に準備いただき、退館の際は、それぞれが使用した椅

子を除菌して帰るようにしてください。 

(5)会場の入口、フロアの入口での手指消毒の徹底をお願いいたします。 

(6)プレーヤー以外はマスク着用を徹底させて下さい。 

(7)円陣、大声での応援は禁止です。拍手での応援にしてください。プレーヤーも原則、大声を控え 

てください。ペア同士のハイタッチなども控えてください。 

(8)会場では、可能な限り常時換気を行います。定期的（2 時間を目途）にマッチ中であっても、中

断をして全面換気を行います。 

(9)コートサイドの籠は準備しません。選手は各自バッグ等を準備し、コートサイドに置きその中に

しまい、直接床に置かないようにしてください。 

(10)昼食は黙食の徹底をお願いいたします。また可能な限り屋外でとるようにして下さい。 

(11)各校、負けてしまった場合は、敗者審判をした後、すみやかに退館をお願いします。 

(12)最終日に一斉の表彰式、閉会式は実施しません。表彰は、受賞者確定後、速やかに表彰を行い 

ます。 

(13)学校休業、学級閉鎖等で当日の朝、抗原検査が必要になった場合は、各地区委員長へ早急に連 

絡を入れ対応を確認してください。また、抗原検査キッドの購入は各自になります。各校できる 

限り事前に準備をしておいてください。なお、抗原検査結果の提出は出場する一日ごと毎日の提 

出となります 

(14)今後変更･追加連絡等ありましたら、追って連絡をいたします。また、ご不明な点等ありました 

ら地区委員長へ連絡をお願いいたします。 

以上 ご確認いただき、ご理解ご協力をお願いいたします。 



大会当日の朝の練習コート地区別割り（信州スカイパーク）

《１日目》 8:40～9:40

メイン体育館
10 9 8 7 6

1 2 3 4 5
本部

サブ体育館

14 13 12 11
入り口

《2日目》 8:40～9:10

メイン体育館
10 9 8 7 6

男子団体
BEST4

男子団体
BEST4

男子団体
BEST4

男子団体
BEST4

個人戦
北信
東信

女子団体
BEST4

女子団体
BEST4

女子団体
BEST4

女子団体
BEST4

個人戦
中信
南信

1 2 3 4 5
本部

サブ体育館

個人戦
北信

個人戦
東信

個人戦
中信

個人戦
南信

14 13 12 11
入り口

《2日目　学校対抗戦終了後３０分間》
メイン体育館

10 9 8 7 6

個人戦
北信

個人戦
北信

個人戦
北信
東信

個人戦
東信

個人戦
東信

個人戦
中信

個人戦
中信

個人戦
中信
南信

個人戦
南信

個人戦
南信

1 2 3 4 5
本部

サブ体育館

個人戦
北信

個人戦
東信

個人戦
中信

個人戦
南信

14 13 12 11
入り口

《3日目》 8:40～9:40 ※初日の地区割りに準じます。

《練習ｺｰﾄ地区時間割》

8:40～8:55 [中信地区]

8:55～9:10 [南信地区]
9:10～9:25 [北信地区]
9:25～9:40 [東信地区]

2日目の、学校対抗決勝戦終了後
30分間、3日目と同じコート割で、
個人戦の練習時間をとります。

サブ体育館は、学校対抗戦終了後と個人戦
ダブルスの時は、個人戦の練習ができます。
ただし、地区ごとのコート割を守ってくだ
さい。

《練習ｺｰﾄ地区時間割》

8:40～8:55 [中信地区]

8:55～9:10 [南信地区]
9:10～9:25 [北信地区]
9:25～9:40 [東信地区]



＜信州スカイパーク 座席割＞ 
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バドミントン 令和４年度 長野県高等学校総合体育大会   2022/6/3.4.6   信州スカイパーク体育館

男子学校対抗
1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────13 学 園 長 野

(9)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(13)

2─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────14 松 本 工 業
(1)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(5)

3─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────15 東 海 大 諏 訪
(17)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(19)

4─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────16 上 田
(2)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(6)

5─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　└─────────17 Ｏ Ｉ Ｄ Ｅ 長 姫
(10)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(14)

6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────18 松 商 学 園
(21)　　├────┴────┤　　(22)

7─────────┐　　　　　　　　　│ (23) │　　　　　　　　　┌─────────19 長 野 吉 田
(11)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(15)

8─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────20 上 田 東
(3)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(7)

9─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────21 駒 ケ 根 工 業
(18)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(20)

10─────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌─────────22 丸 子 修 学 館
(4)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(8)

11─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────23 屋 代
(12)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(16)

12─────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└─────────24 蘇 南

男子ダブルス
(長野商業) 1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────9 (蘇南)

(1)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(5)
(上田東) 2─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────10 (辰野)

(9)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(11)
(上伊那農業) 3─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────11 (軽井沢)

(2)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(6)
(蘇南) 4─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────12 (長野商業)

(13)　　├────┴────┤　　(14)
(学園長野) 5─────────┐　　　　　　　　　│ (15) │　　　　　　　　　┌─────────13 (松商学園)

(3)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(7)
(上田) 6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────14 (赤穂)

(10)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(12)
(東海大諏訪) 7─────────┐　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　┌─────────15 (上田染谷丘)

(4)　　├───────────┘　　　　　　　　　──┴──　　　　　　　　　└───────────┤　　(8)
(蘇南) 8─────────┘　　　　　　　　　(16)　　　　　　　　　└─────────16 (長野商業)

男子シングルス
(長野商業) 1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────17 三石 達万 (蘇南)

(1)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(9)
(赤穂) 2─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────18 西澤 望 (上田千曲)

(17)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(21)
(蘇南) 3─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────19 尾澤 憐 (学園長野)

(2)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(10)
(東御清翔) 4─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────20 蟹澤 翔太 (東海大諏訪)

(25)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(27)
(ＯＩＤＥ長姫) 5─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────21 菊池 優希 (上田)

(3)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(11)
(学園長野) 6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　└─────────22 平澤 維都 (赤穂)

(18)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(22)
(上田) 7─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────23 竹内 秀晟 (松商学園)

(4)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(12)
(ウェルネス長野) 8─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────24 福島 颯斗 (長野商業)

(29)　　├────┴────┤　　(30)
(松本深志) 9─────────┐　　　　　　　　　│ (31) │　　　　　　　　　┌─────────25 伊藤 凜翔 (上伊那農業)

(5)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(13)
(辰野) 10─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────26 田中 宥成 (上田西)

(19)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(23)
(学園長野) 11─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────27 吉瀬 天優 (学園長野)

(6)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(14)
(軽井沢) 12─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────28 青柳 好也 (ウェルネス長野)

(26)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(28)
(伊那北) 13─────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌─────────29 若林 旺佑 (上田染谷丘)

(7)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(15)
(松商学園) 14─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────30 小林 優介 (都市大塩尻)

(20)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(24)
(上田千曲) 15─────────┐　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　┌─────────31 金子 冬馬 (下諏訪向陽)

(8)　　├───────────┘　　　　　　　　　──┴──　　　　　　　　　└───────────┤　　(16)
(長野商業) 16─────────┘　　　　　　　　　(32)　　　　　　　　　└─────────32 唐木 伸 (長野商業)

松 本 深 志

須 坂 創 成

松 本 県 ケ 丘

長 野 商 業

軽 井 沢

伊 那 弥 生 ヶ 丘

上 田 染 谷 丘

上 伊 那 農 業

赤 穂

上 田 千 曲

菊池 優希・瀬在 大翔 小島 袴太郎・平澤 維都

山田 修平・唐木 伸 有賀 詩吹・三石 達万

中山 太智・山越 璃空 中村 智希・小林 晴海

伊藤 凜翔・池上 泰我 平本 正樹・中澤 啓紀

長 野

ウ ェ ル ネ ス 長 野

横山 輝仁・澤口 諒飛 山﨑 柚・大和 真拓

吉瀬 天優・手島 柊人 大久保 智喜・小林 拓未

木下 奈夏

手島 柊人

平本 正樹

久保村 修

小林 拓未

武井 優杜

山田 修平

小島 袴太郎

蟹澤 翔太・長田 晴 若林 旺佑・大井 来瑠

有賀 伊吹・下平 来夢 木下 奈夏・福島 颯斗

白沢 龍祐

中村 智希

有賀 詩吹

小林 莉玖

瀬在 大翔

北澤 拓真

内村 裕樹

米持 俊亮



バドミントン 令和４年度 長野県高等学校総合体育大会   2022/6/3.4.6   信州スカイパーク体育館

女子学校対抗
1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────13 赤 穂

(9)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(13)

2─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────14 長 野 商 業
(1)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(5)

3─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────15 松 本 蟻 ケ 崎
(17)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(19)

4─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────16 上 田
(2)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(6)

5─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　└─────────17 豊 科
(10)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(14)

6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────18 長 野 西
(21)　　├────┴────┤　　(22)

7─────────┐　　　　　　　　　│ (23) │　　　　　　　　　┌─────────19 長 野 吉 田
(11)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(15)

8─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────20 松 川
(3)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(7)

9─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────21 野 沢 北
(18)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(20)

10─────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌─────────22 飯 田 女 子
(4)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(8)

11─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────23 上 田 染 谷 丘
(12)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(16)

12─────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└─────────24 松 商 学 園

女子ダブルス
(学園長野) 1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────9 (学園長野)

(1)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(5)
(上田千曲) 2─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────10 (松川)

(9)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(11)
(赤穂) 3─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────11 (上田千曲)

(2)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(6)
(松本深志) 4─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────12 (松商学園)

(13)　　├────┴────┤　　(14)
(学園長野) 5─────────┐　　　　　　　　　│ (15) │　　　　　　　　　┌─────────13 (大町岳陽)

(3)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(7)
(野沢北) 6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────14 (赤穂)

(10)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(12)
(東海大諏訪) 7─────────┐　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　┌─────────15 (上田)

(4)　　├───────────┘　　　　　　　　　──┴──　　　　　　　　　└───────────┤　　(8)
(松商学園) 8─────────┘　　　　　　　　　(16)　　　　　　　　　└─────────16 (学園長野)

女子シングルス
(学園長野) 1─────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌─────────17 滝沢 杏菜 (学園長野)

(1)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(9)
(上田千曲) 2─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────18 丸山 樹里 (松商学園)

(17)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(21)
(松商学園) 3─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────19 松井 彩 (赤穂)

(2)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(10)
(赤穂) 4─────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└─────────20 井出 和花 (野沢北)

(25)　　├───────────┐　　　　　　　　　　　　　　　　　　┌───────────┤　　(27)
(松本深志) 5─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────21 古市 莉璃 (大町岳陽)

(3)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(11)
(上田東) 6─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　└─────────22 田村 香菜 (松川)

(18)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(22)
(松川) 7─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────23 土屋 葵依 (上田千曲)

(4)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(12)
(学園長野) 8─────────┘　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　└─────────24 小渕 彩乃 (長野)

(29)　　├────┴────┤　　(30)
(大町岳陽) 9─────────┐　　　　　　　　　│ (31) │　　　　　　　　　┌─────────25 稲原 美称 (学園長野)

(5)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(13)
(長野西) 10─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────26 実原 舜莉 (松商学園)

(19)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(23)
(野沢北) 11─────────┐　　　　　　　　　│ │ │ │ │ │　　　　　　　　　┌─────────27 小林 晴菜 (野沢北)

(6)　　├───────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└───────────┤　　(14)
(上伊那農業) 12─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────28 小林 みずき (赤穂)

(26)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(28)
(上田千曲) 13─────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌─────────29 清水 新菜 (上田千曲)

(7)　　├───────────┐　　　　　　　　　│ │　　　　　　　　　┌───────────┤　　(15)
(松商学園) 14─────────┘　　　　　　　　　│ │ │ │　　　　　　　　　└─────────30 村田 有彩 (松本深志)

(20)　　├───────────┘　　　　　　　　　　　　　　　　　　└───────────┤　　(24)
(赤穂) 15─────────┐　　　　　　　　　│ │ │　　　　　　　　　┌─────────31 小池 梨里子 (諏訪清陵)

(8)　　├───────────┘　　　　　　　　　──┴──　　　　　　　　　└───────────┤　　(16)
(学園長野) 16─────────┘　　　　　　　　　(32)　　　　　　　　　└─────────32 小林 茉莉花 (学園長野)

大 町 岳 陽

学 園 長 野

松 本 県 ケ 丘

上 田 東

東 海 大 諏 訪

野 沢 南

松 本 深 志

長 野

伊 那 弥 生 ヶ 丘

上 田 千 曲

上 伊 那 農 業

須 坂 創 成

小林 茉莉花・代田 楓子 山口 あずさ・稲原 美称

土屋 葵依・佐藤 優朱 峯坂 未空・田村 香菜

松井 彩・清水 綾音 中島 朱夏・中島 朱莉

丸山 里桜・村田 有彩 実原 舜莉・小岩井 里菜

阿部 心春・吉岡 留奈 望月 里歩・古市 莉璃

井出 和花・川村 聖香 小林 みずき・小池 瑠奈

松林 百夏

宮坂 果歩・百瀬 玲 坂井 萌花・水出 帆香

平岡 凛・奥原 凜夏 滝沢 杏菜・原 咲織

代田 楓子

佐藤 優朱

浅村 梨緒

小池 瑠奈

丸山 里桜

中島 朱夏

小岩井 里菜

清水 綾音

原 咲織

牧野 琴音

山口 あずさ

望月 里歩

樋口 楓

川村 聖香

蟹澤 のあ
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