
松本平広域公園体育館　メイン１０面　　サブ４面　（ラリーポイント）

めやす・コート 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

一 １０：００～ BT1 BT2 BT3 BT4 BT5 BT6 GT1 GT2 GT3 GT4 GT5 GT6 GT7 GT8

日 BT7 BT8 GT9 GT10 GT11 GT12 GT13 GT14 GT15 GT16

目 BT9 BT10 BT11 BT12 BT13 BT14 BT15 BT16 GT17 GT18 GT19 GT20

～１８：００ BT17 BT18 BT19 BT20

９：００～ BT21 BT21 GT21 GT21 GT21 GT22 GT22 GT22 BT22 BT22

二 ～１２：３０ BT23 BT23 BT23 GT23 GT23 GT23

日 １３：００～ BD1 BD2 BD3 BD4 BD5 GD1 GD2 GD3 GD4 GD5

BD6 BD7 BD8 GD6 GD7 GD8

目 BD9 BD10 BD11 BD12 GD9 GD10 GD11 GD12

BD13 BD14 GD13 GD14

～１７：３０ BD15 GD15

９：００～ BS1 BS2 BS3 BS4 BS5 BS6 BS7 GS1 GS2 GS3 GS9 GS10 GS11 GS12

BS8 BS9 BS10 BS11 BS12 BS13 BS14 GS4 GS5 GS6 GS13 GS14 GS15 GS16

三 BS15 BS16 GS7 GS8

BS17 BS18 BS19 BS20 BS21 GS17 GS18 GS19 GS20 GS21

日 BS22 BS23 BS24 GS22 GS23 GS24

BS25 BS26 BS27 BS28 GS25 GS26 GS27 GS28

目 BS29 BS30 GS29 GS30

～１５：３０ BS31 GS31

縦線のない部分は流し込み（原則として空いたコートに番号順に入れる）で行います

時間はめやすです

３０分間休憩（個人戦会場練習）


