[bookmark: _GoBack]感染防止対策（参加者の留意点）
□参加者は、１週間前から検温の実施･体調をしっかりチェックすること。
□来館者は当日朝の体調チェックシートを必ず提出すること
（顧問の先生方は選手の体温･体調を確認し、体調チェックシート(チーム用)をご記入いただき、入館時に受付へ提出してください。）
□朝の入館前や入館時、密にならないよう十分に気を付ける
□入館時に、非接触検温器で検温をしてから入館すること
□入館後は観覧席で自席を決める。（県毎に場所指定有り）その日はその席以外座らない。応援に関してもその席から拍手のみで行う（声出しの飛沫を防ぐ）
□座席は密にならないよう間隔を空けて座る
□少しでも体調が悪い場合は顧問に連絡し来館しない
□周囲の人となるべく距離を空けること（極力２ⅿ）
□下駄箱は使用せず、外履きは袋に入れ自分の手元に置いておく（袋は各自持参）
□入館時は必ず入り口にある消毒液を使用すること
（消毒液は施設出入口・体育館フロアー出入口・階段上もしくは下等に設置します）
□試合中以外はマスクの着用を義務付ける（各校で予備は準備してください）
□ウォーミングアップは距離をあけて行うこと
□前の人の呼気の影響を避けるため、可能であれば前後一直線に並ぶのではなく、並走する、あるいは斜め後方に位置をとること
□他校生徒との不要な接触は避ける
□更衣室はでは着替えのみとし、シャワーやロッカーは使用しないこと。また少人数で短時間のしようとすること
□汗を床やコートサイドに投げることのないよう注意する
□ラケットやタオルの共用は避ける
□飲食については、ホワイトリングでは観客席での食事は禁止となっています。できれば屋外を使用するか、廊下で、周囲の人となるべく距離をとって対面を避け、黙食を徹底すること
□試合前の握手はなしにする（礼のみ）
□意識的に試合中の声出しはしないよう心掛ける
□試合中パートナーとハイタッチをしないよう心掛ける
□試合中飲み物はラケットバッグ等に入れてコートサイドに置く（床直接置かない）
□コーチングは一定の距離を保ち短時間で行う
□応援の際、密にならないよう注意し、自席にて拍手のみで行う
□館内に設置してある消毒液を適宜使用し、手洗いうがいをこまめに行う
□トイレや洗面所にハンドソープを設置するので使用して手洗いをすること
□すべてのゴミを持ち帰り自宅で処分する
□施設内のスイッチや手すり等むやみに触れないこと
□各校で消毒液や除菌シート等準備していただき、観覧席ベンチでこまめに使用させて下さい（消毒液を使用の際は床に何か敷いた上で使用してください。床の色落ちの原因になります）
※顧問の先生は、各校でプリントを配布し、徹底をお願いします。
